MULTISPORT - Triathlon, duathlon, acquathlon: fatti e protagonisti del 1995

Tanti titoli e una medaglia iridata
dallo sport piu faticoso tel mondo

1 nuovi sport dediti alle
multidiscipline, tutte da af- :
frontare consecutivamentee |
senza sosta, principalmente : |
si distinguono in «triathlon»
(nuoto-ciclismo-podismo),
«duathlon» (podismo-cicli-
smo-podismo), «acqua-
thlon» (nuoto-podismo). 1
triathlon prevede 6 distanze
che variano, rispettivamen-
te, da 0,5-20-5 km a 5-180-42
km; inoltre, sisvolgono com-
petizioni limite che preve-
dono dalle 3 alle 10 volte la
distanza maggiore! i dua-
thlon prevede varie distan-
ze: da 3-15-3 km a 10-60-10
km e oltre. L’acquathlon
prevede in media distanze
di 0,55 km. Classifiche in
base al sesso e all’eta, dai 12
ai 90 anni (7 categorie).

GENNAIO
La Federazione italiana
stilalaclassificadel «Ranking
1995» di triathlon in base ai
risultati delle gare italiane
considerate pin qualificate
" dell'annoprecedente. lipun-

STORICO. Sergio BRIZZI, classe 1934, ventimi- |

teggio non tiene conto del-

l'eta e neppure considera i :

risultati ottenutiall’estero, in !

particolare in Francia, e pil1

SIMBOLO. Maurizio DE BENEDETTI, classe
1966, imperiese, punto di forza della nazionale
italiana. Nel 1995 ha riportato alcune vittorie in
Italia e all'estero. Campione d'ltalia a squadrenel

gliese, con il bronzo conguistato ai Mondialt
messicani hameritato gli onori di aver regalato la
prima, e unica, medaglia italiana nella storia del
triathion dell’'Era modema. E’ anche Campione

precisamente in Costa Az-

duathlon, vice Campione d'italia nel triathlon.

d'ltalia e d’Europa.

zurra, dove gli atleti della
~ provincia di Imperia, ma

Za quasi seftimanale. (Juesta la classitica {1043 atlety): 1.
Ferraresi 6.56, 2. De Faveri 8.79, 3. Palmucci 9.31, 4. Bettin
12.67, 5. Carnovali 17.76, 6. DE BENEDETTI MAURIZIO
(Imperia/Torino Tri) 18.74, 7. Medri 20.55,... 41. Bertagnin
(Albisola) 59.54, 191. Damele (Varazze) 118.73, 443. AN-
FOSSI IVANO (Riva Ligure /Riviera Tri) 180.79, 500. Brag-
gio (Savena) 196.33, 542. Calabria (Genova) 205.95, 673.
Nerattini (Andora) 248.00, 796. BRIZZI SERGIO (Ventimi-
glia/Riviera Tri) 300.19. La graduatoria per societa vede al
comando il Tri Club Milano su Rari Nantes Marostica e Tri
Novara; le liguri: 59. Cicl. Sestri Ponente, 84. Pol. Serenella
Savena, 86. Andora Tri, 87. Riviera Tri 1992 Provincia di
Imperia-C'2 Sole e Sole. Stesso discorso per il punteggio
individuale; da considerare che la nostra squadra ha colle-
zionato pill presenze-gara in Costa Azzurra che in Italia.

L'imperiese Andrea Garibaldisi classifica al 7° posto nel
duathlon nazionale di Momo.

Al Campionato italiano di duathlon.léng distance (14,3
60-7,1 km) a Reggio Emilia, Andrea Garibaldi coglie un
significativo 11° posto; tra i 159 classificati, 66° Marcello
Striglioni di Santo Stefano al Mare e 101° Piero Binelli di
Imperia. Nel triathlon, protagonista l'imperiese Maurizio
De Benedetti: vincitore squalificato nello sprint di Torino
(46° Ivano Anfossi di Riva Ligure), 6° nel corfo di Saint-

Raphaél, 1° nel «I Sprint Citta di Imperia» (0,750-20-5,5 km; -

seconda competizione organizzata in Liguria, a cura del
Riviera Tri con un pool di collaborazioni), battendo in volata
_campioni come i francesi Le Pen e Cordier, Palmucci, il ceco
‘Matula; tra le donne, splendida 9* la ventimigliese Silvia
Brizzi; al traguardo 158 uomini e 15 donne.

MAGGIO

Nel triathlon supersprin't «Tristar de Cannes» 0,3-822

kmy), aperta al drafting (scia in bici), vince Lecrique (22°10")
su Ferreira (a 4") e Maurizio De Benedetti (a 8"); tra qualifi-
cazioni e semifinali, bene Anfossi (25'48"). Lo squadrone
Riviera Tri-C'¢ Sole e Sole siimpone a Tolone (ottima 2* Silvia
Brizzi nel promp) e sale sul podio nel «XII Olimpique de
Beaulieu sur Mer» ¢on 12° Bruno Montissori, 15°' Anfossi,
bene Marco Faggiani e Andrea Bosio, ma-it migliore dei
nostri (5°).2 'imperiese Roberto Bocus che difende i colon
per un club della Corsica.

| 2R AR

Maurizio De Benedetti ¢ medaglia d’argento al Campio-
nato Italiano olimpico a Lavarone, per lui 52" di ritardo da
Ferraresi, ma precede Runer e De Faveri; Maurizio 2° anche
all’«Irondelta» al Lido delle Nazioni, vinto da De Faveri.

Giornata storica ‘per i nostri. Silvia Brizzi, alla terza
vittoria in carriera, esulta nel promo internazionale di Men-
tone (grande affermazione del team Riviera Tri-C’2 Sole e
Sole), dove sale sul podio una nuova interprete della triplice
fatica, Ivana Bailo di Sanremo, terza, mentre al quarto posto
si inserisce Enrica Serra di Andora; tra gli uomini, in eviden-
za Faggiani (6° notevoli i suoi progressi), Binelli (12°),
Giancarlo Bari (15°) ed altri. Nella gara olimpica: 23° Anfossi
e 25° Montissori. Nel duathlon, rimarchevole partecipazio-
ne al «Friktaler» (14-63-7 km), prova di Coppa del Mondo a
Oberfrich, Svizzera, dove Garibaldi coglie il 48° posto, 2°
degli italiani, e Strigliond si difende bene ﬁnendo 104°, 3°
italiano.

I ventimigliese Sergio Brizzi, classe 1934, si laurea Cam-
pione d’Europa age group 60-64 sulla distanza olimpica in
Svezia, dove De Benedetti & 40°; primo italiano, tra gli élite.

De Benedettiyvince lolimpico (1,5-40-10 km) di Andora
(creatura di Carlo Rista; 294 arrivati), prologo al Campiona-
to italiano ‘96 (9 giugno prossimo), battendo (2h00'42") il
francese Yves Cordier (2h01°247), il pilr grande interprete
europeo della specialit, e Ferreira (2h03°12%); tra i nostri
ricevono appalusi Anfossi (36°), Roberto Giacometti (40°),
Bari (42°), Montissori (47°), ma .anche Faggiani, Chiesa,
Giorgi, Mingherlino, Nerattini, Ramella, Nuvolone e altri.

11 Riviera Tri esulta ad Antibes, da Anfossi (16°) il miglior
piazzamento. Ancora Anfossi protagonista a Breil sur Roja,
£ 2°attardato solo da un ingiusto «stop and go». De Benedetti
& 7° al Campionato Italiano a squadre a Tarquinia:

Nel duathlon, un grande Garibaldi ha il coraggio di’
confrontarsi nel «Powerman Italia» (10,7-61-10,7 km), la
Coppa Europa in Trentino, che vede 260 partenti. Vince il
favorito statunitense Tobin, Garibaldi si difende bene e
arriva 28°, 10° italiano; non delude Striglioni che si piazza
114°. Al duathlon di Vence: 8> Garibaldi, 19° Striglioni.
Nell'acquathlon di Ventimiglia, l'imperiese Alessandra
Gugliotta vince e Bruno Montissori & secondo. " -

AGOSTO

Grande successo dell’ acquath]m di
questo organizzato dal Riviera Tri-C'2 Sole e Sole, che vede

Andrea Garibaldi

oltre 50 partecipanti.

SETTEMBRE
De Benedetti ¢ medaglia
d’'argento al Campionato
Italiano sprint a Bergamo;
per Maurizio un ritardo di
soli 7 secondi da De Faveri.
De Benedetti coglie un’en-
nesima piazza d’onore, que-
sta volta & preceduto di 15"
dal ceco Matula a Portoro-
tondo.
11 master Sergio Brizzi si
laurea Campioned'Ttaliaage
group a Grado. Trasferta in
massa del Riviera Tri a Saint-
Laurent du Var dove con-
quista nuovi entusiasmanti
risultati. Nella distanza pro-
mo, trionfoazzurrocon Ales-
sandra Gugliotta (1*) e Ivana
Bailo (3*) e Daniele Rambal-
di (1° veterano); sugli scudi
Strigliori (10°), Stefano Va-
glio (19°), Marco Vassallo
(21°), Paolo Giorgi (8°junior),
Davide Bruno (6° cadetto), i
e | yeterani Giuliano Monza
(4°), Giannd Salesi (6°), Roberto Nuvolone (7°) e alniz nel-

Bruno Montissori

{ Ivano Anfossi

arco Faggiani
e T —

(108°). De Benedetti e Garibaldi si laureano Campioni d'Ia-
lia a squadre (Torino Tri) al «Duathlon Grand an ITU» a
Imola. .

L'evento piil importante si disputa a Nizza, in palio il
titolo Mondiale di triathlon long distance (4-120—30 kmy}
conquistato dal britannico Simon Lessing, L'unico ligure in
gara @ il 32enne imperiese Bruno Montissori che dopo
7h13'37" (nuova miglior prestazione ligure, precedente
7h52'46" del 38enne ventimigliese Claudio Brugnaronel "93)
di fatiche arriva al traguardo al 413° posto (16° italiano). De
Benedetti & 3° ad An, a Sabazia, preceduto dal ceco
Matula ¢ Favotto. Trasferta in massa del Riviera Tri-C’e Sole
e Sole al promo di Montecarlo dove stravince la classifica a
squadre. Individualmente, trionfano le donne con la Gu-
gliotta (17) e la Bailo(27), mentre tra gli uominisi fanno onore
Bari (4°), Striglioni (5°), Giacometti (8°; di San Bartolomeo al
Mare, tesserato Andore Tri), Fa i (9°), Chiesa (13%) e
numerosi altri. Nel duathlon de L'Escaréne (8-54-8 km), 15°
Montissori. s

NOVEMBRE .

Dal Messico il rigultato piti importante dell’anno: nel
Campionato del Mondo il ventimigliese Sergio Brizzi con-
quista la prima medaglia azzurra dell’'Era moderna. L'arzil-
lo 61enne, che coglie:i terzo posto nell’ olzmpzca age group a
Cancun, e unico italiano sul podio dellas) ione azzurra,
una medaglia cherimarra indelebilenellastoriadel triathlon
italiano. Tra gli élite, sfortunato invece De Benedetti, costret-
to al ritiro per una caduta dalla bici per causa altrui quando
si trovava nel gruppo di testa. IMondiali messicani portano
la “firma” ang di Striglioni, Giacometti e Rista.

Andrea Garibaldi si aggiudica il duathlon di Gorbio, eil
45enne Michele Grillo coglie un brillante 11° posto.

DICEMBRE

Garibaldi chiude Ia stagione con il * posto nel «Dua-
thlon di Natale» a Torino. Tra i protagonisti del 1995 anche
Stefano Ivaldi, Pietro Zoboli, Annibale Lillu, Ezio Mont
cucco, Rolafido De Benedetti, Luigi Borghi, Emanuele Cre-
maschi, Massimo Garelli, Beppe Turco, Nicola Giordano,

.. . | Corrado Fetraris, Vittorino Falchi, Fabrizio Botanica, An+
i, anche |-

drea Fxhppi, Gibelli, Claudio Brugnaro, Mirarchi,: Luisa
~Eiancario Riolfo, Remo Pedum, Tom.maso Crocge,
Roberto Lombardo e altri. |




