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OGGETTO: rilascio della certificazione di idoneita all'attivita sportiva agonistica e non.

Al fine di chiarire le competenze per il rilascio dei certificato di idoneita per I'attivita agonistica

e non agonistica si specifica quanto segue:

certificati medici per attivita sportiva dei bambini da 0 a 6 anni: non sono sottoposti ad
obbligo di certificazione medica per l'esercizio dell'attivitd sportiva, ad eccezione dei casi
specifici indicati dal pediatra (D.M.S. 28.02.2018).

certificati medici per attivita sportiva NON AGONISTICA per minorenni (da 7 a 18 anni) e
maggiorenni: sono rilasciati dai Medici di Medicina Generale e dai Pediatri di libera scelta,
relativamente ai propri assistiti, o dai Medici specialisti in medicina dello sport ovvero dai
Medici della Federazione medico sportiva italiana del Comitato olimpico nazionale italiano

(D.M.S. 08.08.2014). Non sono rilasciati dai Medici specialisti in medicina dello sport operanti
negli ambulatori dell'Asl 1.

certificati medici per attivitd sportiva AGONISTICA, in cui I'eta minima di accesso, che in
nessun caso pud essere inferiore a 8 anni, & stabilita dalle tabelle elaborate dal CONI
trasmesse dal Ministero della Salute con nota prot. n. 6203 del 02.07.2017 rettificata con nota
prot. n. 6265 del 04.07.2018

Possono essere rilasciati  esclusivamente dal medico specialista in medicina dello sport
autorizzato privato (come da elenco Regionale) e/o pubblico.

A tal proposito si raccomanda una corretta compilazione della richiesta di visita medico-
sportiva per idoneita all'attivita sportiva agonistica, di cui si allega il modulo debitamente
modificato in sostituzione di tutti precedenti.

Si precisa infine:

- le visite per il rilascio di certificati di idoneita NON AGONISTICA non verranno pitl effettuate

presso gli ambulatori di medicina dello sport dell'As| 1;

- le visite per i soggetti di eta > a 40 anni di cui alla tabella B. del D.M. Sanita 18.02.1982
sono eseguite sia negli ambulatori privati autorizzati che presso I'ambulatorio di medicina

dello sport Asl 1.

Si invita la S.V. a trasmettere la presente circolare a tutte le societa sportive presenti sul

territorio della Provincia di Imperia

All.: modulo richiesta

Distinti saluti.
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