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Sergio Brizzi, un eroe storico
1°medaglia dell’'eramoderma

Maurizio De Benedetti

«Bello, troppo bellol».
Questa la prima esclama-
zionedi Sergio Brizzi, il ven-
timigliese medaglia di bron-
zo al Campionato del Mon-
do di triathlon sulla distan-
za olimpica, al suo rientro
.dal Messico.

«Ho gareggiato in un am-

_ biente stupendo - prosegue
Brizzi -. Un'apotevsi che non
si pud descrivere. Il mio terzo
posto poteva forse essere ar-
gento: nells mia serie siamo
partiti 350 over 50 ed era dif-
ficile controllare i propri av-
versari di categoria, Mai visto
al vig 79 atleti tra 1 60 e | 64
anni! Incredibile. Comunque
una gara durissima, anche per
Valta temperatura (35 gradi),
ma io amo il caldo. In acqua
mare mosso, in bici vento con-
irario (37 di media, ndr), a
piedi mi sono un po’ demora-
lizzako perché nom sapevo
quanti ne aveve davanti. Una
gara selettiva, molti atleti si
bloccavano dallo sfinimento,
altri venivano soccorsi in ba-
rella e prontamente collegati

.viem Tri-C'¢ Sole e Sole) di

Santo Stefano al Mare, Ro-
berto Giacometti (Andora

. Tri) di San Bartolomeo al

Mare, Carlo Rista {Andora

i Tri) di Andora. Giacometti,

esperto cuoco, fratello di
Emilio, campione del mon-
do dei pizzaioli, ha colto un
ottimo 80° posto {su 200
avversaridicategoria), nuo-
tando bene ma perdendo a
piedi; la madre: «Ha sofferto
troppo il caldo, Roberto si &
allenato con scrupolo. Tra
branzini e crostate, che prepa-
ra sul lavoro, e riuscito a fare
un’attenta dieta...»,

Grande, recidiva sfortu-
na per"atleta d'élite Mauri-
zio De Benedetti, 33°all usci-
ta dall’acqua (22:15), ritira-
to in bici, gara aperta alle
scie, perché urtato da un
avversario troppo audace.
Duplice fatica per Marcello
Striglioni, artigiano di 38
anni: il 5 novembre 34° se-
nior 4 nel Mondiale di dua-

“thlon - distanze di 10km/
corsa (38:50), 40km /bici

Iimarziano Sergio Brizzi. Sopra, la squadraitaliana. Brizzi
¢ il primo a destra, vicino a Babini : :

(1h10), 5km/corsa (19:25) -
; I'11 finalista age-group nel
triathlon: attardato a nuoto,
grandi recuperi in bici e a
piediz

«Nel finale ho recuperato
ur centinaip di avversari. Non
ho svolto un allenamento par-
ticolare, ma in Messico ho

! disputato la 47° gara dell'an-

| resto del mondo.

nol-Una buona esperienza vi-
vere 14 giorni a contatte con i
piti grandi atleti del mondo».

In precedenza, questo
nostro lembo di terra della
Riviera di Ponente mai ave-
va sfornato tanti atleti in
grado di misurarsi con il
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CAMPIONATO DEL MONDQ, CANCUN,
MESSICQO, 11 NOVEMBRE 1995.
CLASSIFICA AGE-GROUP 60-64 ANNI, SULLA|

1. Smith Wiliam (Usa) 2h27:59 :
{38:39/11, 3:09, 1h02:00/1, 1:12, 42:56/1), ;
2. McSheehy Wayne (Usa) 2h29:45 . i
(34:50/3, 3:16, Th03:40/2, 2:55, 45:30/4),
3. BRIZZI Sergio (Italia) 2h33:26
(40:11/16, 2:48, Th04:44/4, 1:41, 44:00/3),
4. Radicke Hergert (Germania) 2h35:22
(36:31/6, 3:19, 1h09:58/10, 1:43, 43:48/2),
5. Haase Jack {(Usa) 2h36:5%
(34:55/4, 3:40, 1h04:34/3, 1:43, 52:06/15),
6. Harding Des (Sud Africa) 2h39:52
(39:00/12, 3:31, Th06:57/7, 2:28, 47:01/7),
7. Howard Peter (Gran Bretagna) 2h41:38
8. Brockenbrough Roger (Usa) 2h43:54
9, Kastner Sid (Canada} 2h45:11
10. Cornejo Miguel (Messico) 2h46:34
11. Heycke Dieter (Usa) 2h48:38, 12. Coates Brian
(Australia}) 2h49:34, 13. Smith Lome (Canada)
2h50:14, 14. Fuxa Leonard {Usa) 2h50:16, 15. Wei-
chert Otto (Germania) 2h51:00, 16. Lepperhoff Horst
(Germania) 2h51:11, 17. Frantz Donald {Canada)
2h52:23, 18. Penzel Gene (Usa) 2h53:56, 19. Hamilton
Steve (Usa) 2h54:54, 20. Headows Tony (Gran Breta-
gna) 2h55:26; partiti 79 (16 paesi), arrivati 38.

¢ i nostro “mostro” 6lenne del

. stata comdplétata dalle per-

al respitatore d ossigeno. Amn-

| ch'io all'arrive mi sono getta-

to sfinito sul prgto. A Cancun
ho appreso il rimedio al tre-
mendo caldo: infilarsi cubetti
di ghiaccio #tto il cappello ¢
dentro il... costume da bagno.
Che refrigerio! Provarepercre-
dere.. Visto com'? andata in
Messico, il prossimo anno in
agosto a Cleveland fard un se-
ric pensiero al titolo mondia-

 lew,

La medaglia di bronzo
messicana e comunque un
risultato straordinario. «A
Cancun la naziongle italiana

- ha ottenuto la pits importante

prestazione digruppodeliasto-
ria - afferma Marco Sberna-
dori, presidente detia Fede-
razione italiana triathlon -.
E con il ventimigliese Sergi
Brizzi U'ltalia ha‘s':rinto r:g:f
ma medaglia dell’era moder-
na», L'evento & storico, in-
delebile, Brizzi pilastro del--
I'Ttalia del triathlon. Cgl

Riviera Triathlon-C'¢ Sole e
Sole, I'ltalia guarda-al futu-
ro. Un onore per il movi-
mento sportivo della  pro-
vincia di Imperia e per la
cittd di Ventipiglia.

La spedizione ligure &
Jormance diMaurizio De Be-
nedetti (Torino Tri) di Impe-

~.Marcello Striglioni (Ri-
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